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SAMOOCENA DEFICYTOW KOMPETENCJI NAUCZYCIELA/NAUCZYCIELKI W PROJEKCIE
»PROJEKTY EDUKACYJNE DLA SZKOt PODSTAWOWYCH GMINY OSIELSKO”

W skali od 1-5 okres$l swoje kompetencje zawodowe w podanych ponizej zakresach
tematycznych, gdzie 1 oznacza brak kompetencji/umiejetnosci, a 5- bardzo wysokie
kompetencje/umiejetnosci:

1. Przeciwdziatanie wypaleniu zawodowemu:

[]1 []2 []3 []a HE

2. Zapobieganie kumulacji stresu i negatywnych emociji:

[]1 []2 []3 []a HE

3. Wspdtpraca, relacyjnosc i dzielenie sie wiedzg z innymi nauczycielami:

[]1 []2 []3 [Ja HE

4. Stosowanie metod i technik pracy z ,,uczniem trudnym”:

[]1 []2 []3 []a []s

5. Radzenie sobie z niepozgdanym zachowaniem uczniéw:

[]1 []2 []3 [[]a []5

6. Wiaczanie rodzicéw do wspotpracy w rozwigzywaniu problemow z uczniem:

[]1 []2 []3 []a []s

7. Korzystanie z nowoczesnych technologii cyfrowych TIK:

[]1 []2 []3 []a []s

8. Woykorzystanie w pracy nauczyciela narzedzi Sztucznej Inteligencji Al:

[]1 []2 []3 [Ja HE

9. Korzystanie z Chata GPT:

[]1 []2 []3 [Ja HE

10. Wsparcie ucznidéw w bezpiecznym korzystaniu ze Sztucznej Inteligencji Al:

[]1 []2 []3 [Ja HE

miejscowosc i data podpis nauczyciela/nauczycielki



